Classe de 602 Colléege Kerfontaine - Mai 2024
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Apres avoir étudié, lors des séances d'EMI, la notion
d'information médiatique, le fonctionnement des médias puis la
composition d'un article de presse, les éleves de la classe de
602 ont réalisé un petit journal sur des théemes en lien avec le
sport, année olympique oblige !

L'occasion pour tous de découvrir des sports insolites et
meéconnus, de mieux savoir tout ce qui se passe au collége
dans le domaine sportif mais aussi de rester curieuse et
curieux et de continuer a développer sa forme intellectuelle.

Bonne lecture !
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Le saut d'obstacle
en équitation

Tout commence au 19eme
siécle ou les chasseurs inventent le
saut d’obstacle, car dans les foréts de
la campagne anglaise il y a beaucoup
d’obstacles (troncs,haies,...) puis peu
a peu, on commence la compétition.
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Dans ce sport, c’est le cavalier
qui guide le cheval mais ce dernier joue un rble
tout aussi important : le cheval prend appui sur
ses jambes et le cavalier se met en équilibre
pour indiquer au cheval de sauter.

En 1865, a Dublin, se tient le premier
concours de saut d’obstacles (CSO) officiel. En
France, la premiéere compétition a lieu a Paris
vers 1900.

Aujourd’hui différents  clubs organisent
des concours de sauts d'obstacles. Ce sport est
désormais encadré par la Fédération Francaise
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d’Equitation qui compte plus de 600 000
licenciés. C’est le premier sport de nature par le
nombre de licenciés et le premier sport féminin.

C’est un sport olympique depuis 1900
lors des Jeux Olympiques de Paris.
En France, les cavaliers et cavaliéres
plus connus sont Roger-Yves Bost,
Pénélope Leprevost, Philippe Rozier
et Kevin Staut.
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Nous, ce qu'on aime bien dans ce
sport c’est le danger, I'adrénaline et le lien avec
animal =) !

Elena et Alice

Cavalier et sa monture a l'entrainement
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La section RUGBY

La section rugby est une option au
college Kerfontaine pour inciter des personnes
a pratiuer le rugby. Cette section existe
depuis 2018. Nous en faisons partie et
souhaitons vous la présenter.

Dans la section, il y a deux entraineurs
qui sont Daniel Ford et Madame Le Roy,
professeure d’EPS au college. Il y a aussi 20
joueurs, 17 garcons et 3 filles, des classes de
6éme a la 3éme.

Pour y rentrer, il faut passer un test :
c’est un entretien avec M Choukair, Mme Leroy
et M Le Rohellec (professeur de physique-
chimie mais aussi référent rugby). Pendant cet
entretien, on explique notre motivation, notre
pratique, etc.

Cette section, c’est 4H par semaine en
plus de notre emploi du temps. Le mardi, il y a

Questions a un entraineur

1) Pouvez-vous vous présenter ?

Je m'appelle Daniel Ford, j'ai 26 ans et je suis
éducateur sportif.

2) Quel est votre réle dans la section rugby
du colléege Kerfontaine ?

Je suis l'entraineur principal de la section.

3) Depuis quand étes vous entraineur dans
la section ?

Ca va faire bientét 4 ans.

4) Quel est votre plus beau souvenir ou
moment de sport avec la section ?

Le plus beau moment c’était 'année derniere,
en 2023, quand les minimes et les benjamins
ont gagneé le tournoi academique a Pontivy.

5) Avez-vous assez de nouvelles recrues
pour I’année prochaine ?

Nous sommes en cours de recrutement pour
I'année prochaine.

2H d’entrainement de 15h a 17h et le jeudi il y
a 2h d’entrainement de 16h a 17h.

Le mardi, on joue au stade de carer a
Pluneret et le jeudi au stade de la Forét a
Auray.

Nous avons questionné notre
entraineur, Dan Ford, ainsi qu'un joueur de la
section qui est en 3éme pour vous en dire plus
depuis le terrain.

Nous avons aussi interviewé Mme Le
Roy qui explique également son réle.
Retrouvez ces interviews ci-dessous.

Gaspard et Alexis

La section avant un match du RCV

Question a un joueur

1) Pouvez-vous vous présenter ?

Je m’appelle Ewenn Seubille, j’ai 15 ans et je
suis en classe de 302.

2) Depuis quand faites vous partie de la
section ?

Depuis 4 ans.

3) Qu’est-ce qui vous a incité a participer a
cette section ?

Je voulais ameliorer mon niveau en rugby.

4) En faites-vous aussi a c6té en club ?

Oui depuis 10 ans

5) Quels sont les prochaines échéances
importantes pour la section ?

Le championnat de Bretagne.

6) Quel est votre plus beau souvenir ou
moment de sport avec la section ?

La victoire et le titre de champion de Bretagne.
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Questions a Mme Leroy,
coordonatrice
de la section rugby

1) Pouvez-vous vous présenter ?

Je m’appelle Gwenaelle Le Roy et je suis
professeur d’EPS au collége Kerfontaine.

2) Quel est votre role dans la section rugby
du collége Kerfontaine ?

5) Combien de joueurs y-a-tii dans la
section ?

20 a 24 selon les années (21 en 2023-2024).

6) Quel est votre plus beau souvenir ou
moment de sport avec la section ?

Le championnat d’académie UNSS de 2023 :
les deux équipes (benjamins et minimes) ont
gagné et sont donc encore champions de

Bretagne en titre.

Je suis coordonnatrice, cela signifie que je fais Au dela des résultats, c’est I'état d’esprit des
le lien entre les é/e‘ves’ leurs professeurs joueurS, leur mOtivation, le collectif dans des

(surtout le professeur principal et le professeur
d’EPS), les parents, la direction du collége, la
vie scolaire et I'entraineur bien sur.

3) Qui a crée la section rugby ?

M Christophe Meynier, le principal du college
Kerfontaine avant M Choukair. M Meynier était
lui-méme ancien joueur de rugby et ancien
président de club.

4) Depuis quand a été crée la section
rugby ?

La section a été crée en 2018 : dépot du
dossier en janvier, autorisation mi-juin et
ouverture en septembre.

"Ca déménage !"

Aprés un cycle de HIP HOP en cours
d’EPS avec Mme Certenais, nous sommes
allés voir un spectacle qui déménage !

Le lundi 22 janvier 2024, 2 classes de
6eéme du college kerfontaine sont allées voir
un spectacle de hip hop dans le cadre de
I'éducation artistique et culturelle.

Il s’agissait d’un spectacle crée par Nabil
Queldahj intitulé  "Ca démeénage !" et
interprété par la compagnie Racine carrée.

Le hip hop, crée entre 1983 et 1984, est
une danse dynamique, joyeuse qui plait aux
petits et aux grands. La compagnie Racine
carrée a fait plus de 1000 représentations ce
ce spectacle depuis sa création .

J’ai assisté a ce spectacle et c’était trés

conditions de pratiques épouvantables qui
m’ont marquée. Dans les moment moins
sympathiques, j’y repense !

A

. Champions d'Académie en 2023 !

impressionnant car les 5 danseurs réalisaient
beaucoup de figures comme des saltos au sol
ou sur un tres grand trampoline.

lls jouaient avec des objets de
déménagement : cartons mais aussi échelle.
On ne les voit pas souvent a 5, ils sont
souvent de 1 a 4 personnes.
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Les 2 classes devant le Théatre Anne de
Bretagne de Vannes avant le spectacle
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La course d'orientation

La couse d’orientation au college, c'est
un nouveau sport que I'on peut pratiquer dés la
5éme. A la rentrée, nous avons déja testé ce
sport mais vous en saurez plus en lisant des
interviews de pratiquants et d’'un encadrant.

Un avant goit le jour de la rentrée en 6éme

L’aprés midi du jour de la rentrée, nous
avions différents ateliers par classe pour
découvrir des nouvelles matieres ou d’autres
professeurs.

En EPS, nous avons fait une course
d’orientation dans le college : par équipe, nous
devions aller chercher des objets dans
différents  endroits du  college.  Nous
echangions ces objets contre une lettre qui
nous a ensuite permis de former une phrase.

Fin de notre Course d'Orientation
dans le college a la rentrée

Ce sport, du point de vue du professeur
Mme Leroy, professeur dEPS, a
répondu a mes questions sur ce sport.

Pouvez-vous expliquer en quoi consiste ce
sport ?

Au college, les éleves pratiquent la course
d’orientation (CO) en 5éme et en 3eme.
L’objectif est de trouver un maximum de
balises en un minimum de temps. En général,
nous utilisons le bois derriere le college qui
appartient en partie a la mairie de Pluneret et
l'autre partir a une propriétaire privée avec qui
nous avons une convention.

'intérét de faire

Pour vous quel est

pratiquer cette activité aux éléves ?

Etre capable de se déplacer en milieu naturel,
de s’orienter en observant I'environnement et
en utilisant une carte précise mais aussi étre
capable de gérer ses efforts en fonction des
distances, du relief et de ses capacités
physiques.

Avez-vous déja eu des résultats en UNSS
en course d’orientation ?

C’est plutét Mme Certenais qui s’occupe de la
CO en UNSS. Effectivement les équipes de
I’Association Sportive du college se qualifient
tous les ans au championnat d’académie.

Ce sport, du point de vue des éléves

Deux éléves de 502, Camille et Martin, ont
également répondu a mes questions sur ce
sport.

Pouvez expliquer ce qu’est la course
d’orientation en EPS au collége ?

¥ La couse d’orientation est une course a 2 ou 3

qui se fait en milieu naturel, le but est de
trouver un maximum de balise en un minimum
de temps.

Que pensez-vous de cette activité
4 sportive ?
iLa difficulté est variable, la course

d’orientation est intéressante au niveau
physique parce que le terrain varie et les
balises changent d’endroit ce qui demande de
I'observation et un bonne lecture de carte.

Maélle L.
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La capoéira

La capoeira est une danse acrobatique
qui mélange le combat et la danse. Ce sport
est souvent pratigué en musique et les
mouvements suivent le rythme de la musique.

Son origine

Cette danse a été inventée par les
esclaves au Brésil mais a été importée car elle
est
inventé cet art de guerre a mains nues pour
les guerriers devant affronter les armées. |l est
possible que la capoeira ait été inspirée
notamment des techniques de combat des
peuples bakongo.

Elle se distingue des autres arts
martiaux par son coété ludique et souvent
acrobatique. Les pieds sont trés largement mis
a contribution durant le combat bien que
d'autres parties du corps puissent étre
employées telles que, principalement, les
mains, la téte, les genoux et les coudes

Le football gaélique

Le football gaélique*™ est un mélange de
football et de rugby mais aussi de basket. C’est
surtout un sport roi en Irlande* ou il a été
inventé et existe a priori depuis le Moyen Age.
On vous explique !
Comment on y joue ? B

Ce sport se joue a 15
contre 15 sur un trées grand °
terrain de 140 métres de long et
80 de large. Les joueurs peuvent
marquer soit en envoyant le
ballon dans les buts (3 points) ou entre les
poteaux (1 point). Le porteur n’a pas le droit de
faire plus de quatre pas ballon en main.

BUTS
TERRAIN
SPORT!
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Testé par les éléeves de 3éme du collége

En avril 2024, deux classes chanceuses
de 3éme du college Kerfontaine ont participé a
un séjour linguistique et culturel en Irlande : ils
ont pu avoir une initiation a ce sport.
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Les qualités

Ce sport permet de se défendre, de
développer les capacités physiques et
mentales, des réflexes, I'équilibre, le cardio et
la souplesse.

Il N'existe pas de fédération de caopéira
en France donc on ne connait pas les chiffres
précis du nombre de pratiquants mais cette
activité connait un grand succés auprés des

d’origine africaine. Les esclaves ont jeunes entre 15 et 30 ans.

Léo et Johan

Mme Brebion Hamelin, professeure d’anglais
au collége, nous a précisé que « les éleves ont
aussi joué au hurling » et que le football
gaélique « n’est pas un sport technique » et
« qu’il se joue sur des terrains synthétiques
mais aussi naturel ».

Nous connaissions ce sport
avant de réaliser cet article
notamment grace a des vidéos
BUT myr Mais aussi une pratique a I'école
“  primaire Germaine Tillion avec
les animateurs Johan et
Jonathan. Nous aimerions bien

aller en Irlande pour pratiquer se sport.
Abdoulaye et Elouan

o

*En Irlande, ce sport compte plus de licenciés que le
rugby !

**Gaélique : qui se rapporte aux Gaéls ,le peuple qui
occupait llrlande mais aussi le pays de Galles et
I'Ecosse.
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Chess Boxing

Cest un mélange
d’échecs et de boxe :
chess en anglais

signifie les échecs et
boxing la boxe.

boxing Boxe -

Le vrai créateur, c’est un dessinateur,
Enki Bilal, qui I'avait imaginé dans une BD en
1992. Lepe Rubingh, Iui, sera le premier a
organiser, a partir de 2003, un vrai combat de
chess boxing.

Comment ony joue ?

Les combattants alternent les rounds :
trois minutes d’échecs et trois minutes de
boxe et ainsi de suite jusqu’a ce que l'un des
deux gagne sur I'échiquier par un mat ou sur le
ring par un K.O.

Certains préferent miser sur les échecs
et limiter les dégats en boxe. Durant la boxe,

Le Roller Derby

C’est quoi ce drole de sport ?

C'est un sport d’endurance en patins a
roulette. Les pratiquantes ont crée tout un état
d’esprit autour de la piste avec notamment de
’humour dans les surnoms donnés a chaque
joueuse et de la solidarité.

Son origine

Le roller derby est né aux Etats-Unis
dans les années 1930. Le roller derby se
pratique en quads (patins a roues non
alignées). Il y a aussi de la stratégie et de la
vitesse.

Comment on y joue ?

On y joue sur une piste ovale appelée
track, 2 équipes de 5 joueuses s’affrontent sur
des patins a roulettes. Chaque équipe est
composée de 4 bloqueuses et d’1 jammeuse
qui a le rdle de marquer les points. La
jammeuse doit dépasser les blogqueuses un
maximum de fois en réalisant des tours de
piste. Les bloqueuses doivent I'en empécher,

d’autres, au contraire, essayent de battre leur
adversaire avec les gants. Il faut étre bon dans
les 2 sports pour gagner.

Pas si facile de faire fonctionner a la fois
ses neurones et son physique !

Melvin et Hugo

tout en dégageant le chemin de leur propre
jammeuse.

Un principe simple mais qui donne lieu
a des stratégies trés complexes. Le jeu se
déroule sur une piste ovale de 30 m sur 16 m.
Un match se compose de deux mi-temps de
30 minutes.

Un sport surtout féminin ?

Le roller derby est longtemps resté un
sport féminin. Aujourd’hui, les hommes aussi
peuvent pratiquer ce sport.

Lola et Tina




Le flag football football.

C’est un sport collectif et technique qui ~ Le résultat : de l'amusement, de la
interdit de tout contact . Il est li¢ au football Stratégie, de l'adresse, de la rapidité et des
américain et dépend de la FFFA (Fédération actions spectaculaires.

Francaise de Football Américain). Tout le Eva et Maelyne

monde peut y jouer dés 'age de 6 ans.

Créé aux Etats-Unis dans les années
80, il se joue maintenant partout dans le
monde. Il est arrivé France ensuite et les T P10
équipes francaises ont souvent brillé lors des JSP"Efndz«;nfj ....... o
compétitions, garcons et files ont été Spor ,m.jjf
champions du monde la méme année en 2006. fo 9 Anees Fiagfofsa
Ce sport arrivera bientot aux JO.
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Comment on y joue ?

Il faut porter et réceptionner le ballon
pour le mettre dans la end zone pour marquer
un touchdown mais le joueur ne porte pas de
casque ni d’autre protection car les contacts
son interdits.

Pour arréter le porteur du ballon il faut le
« deflager », c’est a dire arracher un des flags
qu’il porte a la ceinture. On joue a 5 contre 5 et
le terrain est beaucoup plus petit que pour le

SAUVETAGE SPORTIF. UN Ce sport a été crée en s’inspirant par les
SPORT OU UN ACTE C|T6YEN 2 gestes effectués par les sauveteurs pour porter

secours au baigneurs en difficulté.

Le sauvetage sportif cest a la fois Adam et Lucas

nager, courir, plonger, ramer.

En plus d’étre un sport complet, c’'est
aussi une activité citoyenne puisqu’on apprend
a sauver des vies tout en s’amusant.

e
lM Sq : g
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*Planche: PlancheDetresse.s; TR o,

Il a été inventé en 1902 sur la plage de
Manly prés de Sidney en Australie.




Le rugby-fauteuil

) _—“’@’"’f—i m;f?;.f«ff“’""ﬂ;"zﬁ ~ Un sport inattendu
y mm-_ﬁm:";w: - =. que vous n’avez
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i RlIGBY””‘FlllITElIIL = @ certainement jamais
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Le rugby fauteuil est un sport qui

consiste a jouer au rugby en fauteuil roulant.
C'est 1977 a Winnipeg, au Canada,
qu'un petit groupe d’athlétes handicapés a
lancé la discipline. Parce qu'en tant
gu’handicapé, il était diificile pour eux de se
trouver une discipline leur convenant, c'est
donc pour ca que des athletes paraplégiques
(=qui ont perdus leurs jambes) ont crée ce

sport. Au départ, ce sport s’appelait
«murderball» qui veut signifier «boulet
meurtrier».

Comment ¢a se joue ?

Le rugby fauteuil est joués dans un
gymnase avec les limites dun terrain de
basket-ball (28x15 meétres). 2 équipes de 4
joueurs (filles et garcon mélangés) sont
opposeées.

Si ce sport s’appelle «rugby-fauteuily,

S AUV ETAGESP ORT I

Yy B GURL I UETWUATFOD
E I MOTULRY F AP GD I E
J 1 OR S L S | NNETAWUH
L FECHEZSSBOIX | NGN
C APFLAGEFOOTU BALL
C O UR S EDOR I ENTAT
T AR I EOPACURYDBGWU
E B I NV GH I PHOPY L I

s HUTULF I EDTZ CUOTLRY
E ODU I S URFL A ER OH
K ERLHAMZNUL S A E G N
FOOTHBALULGATETL I QU
BEDI AFTELDSTCRNDO
FAUGNNO I TAT I UQE
AAY B UROSEFDML TE A
L S ETRQNOYTSAI OH
X Q@ NTVSULY I MPNAR
NAQ I BWUOT C B UMASG
L HY CTUPE F G O H D E G

O m A4~ - 7

m O XV X

—r n O U C T T m

ce n'est pas pour rien car il comporte
exactement les méme regles que le rugby. Le
but est de franchir la ligne du but de I'ennemi
en portant le ballon sur ses genoux. Le ballon
est rond comme celui qu'on utilise au volley-
ball.

On porte le ballon sur les genoux puis
on fait une passe ou on dribble toutes les 10
secondes environ. Le joueur peut bloquer son
adversaire, le percuter, le renverser et peut
essayer de s’emparer du ballon. Les fauteuils
ont été spécialement équipés pour autant de
violence.

Un sport international !

Cette discipline, crée il y a 30 ans,
rassemble aujourd’hui 31 pays et 30 autres
pays sont en train de la développer.

Cest en 1995 que les premiers
championnats du monde ont eu lieu mais ce
n‘est seulement qu'en 2000 que le rugby-
fauteuil est entré aux jeux paralympiques.

Les grandes nations sont : les Etats-
Unis, la Grande-Bretagne, la Nouvelle-
Zélande, I'Australie, le Canada, le Japon, le
Danemark.

Lily
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Tennis
N°1 des sports individuels
en France
Aaaaah... le tennis | En 2023, en France, on
comptait 1 100 450 licenciés dans
7 051 clubs de tennis.
. Nous avons rencontrés un licencié
%’@ «, du TCP, Tennis club de Pluneret,
0(0’ pour nous parler de sa pratique
p\b“d sportive lors du tournoi interne de
Pluneret du 07/03/24 au 07/05/24.
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Pouvez-vous vous présenter ?
Je m’appelle Guillaume de Chamisso, j’ai 43
ans.

Depuis quand pratiquez cette activité ?
Pourquoi ?

J’en fais depuis 'age de 5 ans car mes parents
m’ont proposé un stage de tennis en vacances
d’été et j'ai trouvé ca sympa. Mon grand-pére
faisait du tennis.

Qu’aimez-vous dans ce sport ?
Dans ce sport, jaime a la fois la technique, la

réflexion et le
défoulement.

Quel est votre
classement ? Pour
l'instant, je suis
classé 30/3.

Quel est votre plus grand moment dans ce
sport ? C’était ma victoire contre un joueur
plus haut classé que moi le 12/04/24.

Et le plus mauvais ? C’était en colo a 15 ans,
en double, je ne jouais pas bien, je me suis
énerveé et j'ai cassé ma raquette de colere.

Qui est votre idole de tennis ? C’était Patrick
Rafter car il avait un beau jeu et du style.

Pourquoi avoir participé au tournoi ?
Surtout pour le plaisir et pour me mettre au
défi.

Interview réalisée par Lysandre et Siméo

Mots croisés sur le tennis : retrouvez les 10 mots

cachés dans la grille a I'aide des définitions

Vertical
1. geste frappé a droite pour renvoyer la
balle a I'adversaire
2. zone qui compte comme une sortie en
simple
4. jeu joué avec une raquette

7. geste frappé a gauche pour renvoyer
la balle a I'adversaire

[ HEEEEE

il [

Horizontal

3. tournoiinternational se déroulant a
Paris tous les ans

[

5. onle gagne quand on remporte 6 ou 7
jeux

6. spheére frappée par une raquette

7. matériel avec lequel on joue au tennis

9. geste pour démarrer le point

10. zone délimité par des lignes blanches
pour joué au tennis
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LES SPORTS EQUESTRES

Retrouvez les 10 mots en llen avec |'équitation

Horizontal
4. sport equestre qui consiste a faire
faire des figures aux chevaux
5. parcours constitué d'obsatcles durs

8. equipements attachés a la selle du
cheval permetttant de mettre les
pieds dedans

9. espace limité par des murs ou le
cheval peut se reposer et se nourrir

10. Miniature du cheval

Vertical

personne qui monte un cheval

espace exterieur ou travaillent le
cheval et son cavalier

Casque pour monter a cheval

objet permettant de faire avancer le
cheval s'il ne veut pas avancer en lui
donnant des coups de talons

Objet qu'on met sur la téte du
cheval permetttant de le tenir
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A Paris, ca va mascotter
en 2024 !

Depuis 1968, des mascottes sont
apparues lors des différents Jeux Olympiques.
A quoi servent-elles ? On vous explique

Pourquoi les mascottes existent pour les
JO ?

Les mascottes sont des personnages
inventés spécialement pour chaque nouvelle
session de Jeux Olympiques.

Souvent ce sont des animaux
imaginaires inspirés d’animaux des lieux ou se
déroule les JO. Elles peuvent aussi étre le
reflet de la culture ou de I'histoire du pays.

Elles sont déclinées partout sur les sites
olympiques, sur les affiches On les trouve
aussi lors de la cérémonie d'ouverture et dans
les stades pour mettre de 'ambiance.

Elles sont déclinées sous toutes les
formes sur des objets que I'on peut acheter :
des peluches, des pins, des t-shirt, des
casquettes, des parapluies, des crayons....

Un air de révolution pour les JO 2024

Comment on les appelle ? On les
appelle les Phryges car elles ont un lien avec
une épisode important de I'histoire de France :
la Révolution Francaise. Les Phryges sont
inspirées des bonnets phrygiens portés
pendant cette période.

Le nom et le forme ont été choisis
comme symboles de la liberté et représentent
la Reépublique francaise. Elles ont été

imaginées par 'Equipe design de Paris 2024

La Phryge olympique arbore du bleu,
blanc et rouge - les couleurs du drapeau
tricolore francais - et porte le logo doré de
Paris 2024 sur la poitrine. C’est également un
symbole de liberté, coiffant les esclaves en
Rome antique et apparaissant sur de
nombreux emblémes dans les pays
d’Amérique du Nord et du Sud.

La devise de Phryge olympique et
Phryge paralympique est: « Seul, nous allons
plus vite mais ensemble, nous allons plus loin
». Une maniére de dire que les mascottes et
par extension les peuples du monde entier,
peuvent se rendre meilleur en avancant
ensemble.

Pas de discrimination

'y a 2 mascottes : une avec une
prothése de jambe symbolisant tous les sports
paralympiques et une autre pour tous les
sports olympiques.

Ou va-ton les retrouver pendant les JO ?

A Paris, le 26 juillet 2024, des milliers
d'athlétes défileront a bord de bateaux
naviguant sur la Seine devant des centaines
de miliers de spectateurs avec... les
fabuleuses mascottes.

Maélle B.
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Le surf aux JO : ¢a glisse

En 2024, des nouveaux sports ont été
intégrés dans les jeux Olympiques. Des
nouveaux jeux amusants, merveilleux, des
sports de glisse, du rythme, du courage, de la
persévérance, des sports qui font sourire : le
surf, le skate, I'escalade, le breakdance.

Mais on va vous parler plus
précisément du surf, sport de glisse par
excellence.

Dés les années 1920, certains militent
pour I'entrée du surf au programme olympique,
a limage de Duke Kahanamoku, un athlete
hawaien triple champion olympique de nage
libre et un des pionniers du surf mondial.

Bien plus tard, le surf finit par accéder
au programme a l'occasion des jeux de Tokyo
2020. Il sera également présent a Paris 2024
mais délocalisé sur Tahiti et son spot mythique
de Teahupo'o, choisi pour accueillir les
épreuves.

La flamme olympique

Les grecs allumaient des torches pour
rendre hommage aux dieux pendant des
cérémonies religieuses et des compétitions
sportives.

C’est en 1928 que Pierre de Coubertin
a décidé de déclarer que les jeux seraient
ouverts en s’inspirant des jeux antiques.

Un symbole !

La flamme olympique, aussi torche
olympique ou le flambeau olympique, est donc
devenu un symbole naturel. Elle fait partie du
cérémonial des jeux olympiques modernes
allumage puis relais de la flamme olympique,
le dernier relayeur faisant le tour du stade

Technique sur la
vague

Les
surfeurs effectuent,
des manceuvres et;
des figures sur 4
une vague et sont&
ensuite notés parg
cing juges en
fonction de
varieté de
enchainement, du type de flgures réalisées et
leur difficulté.

La vitesse, la puissance et le flow des
surfeurs entre également en ligne de compte
dans les notes délivrées par les juges.

La planche retenue pour les jeux
Olympique est shortboard : une planche plus
rapide et maniable du fait de sa taille plus
réduite que celle d’un longboard et favorisant
aussi les figures spectaculaires.

4 o~

Souad et Elsa

avant de rejoindre une vasque avec le
chaudron olympique .

C’est ainsi que depuis
1936 la flamme voyage
qguelgque mois avant les JO.

F Spon
Paris Feu
ctoi

JO

Cette année, partie de 5
Grece, elle est arrivée a
Marseille avec le Belem, un ]
ancien trois-mats. Depuis les
porteurs se relayent jusqu'a
Paris. Ouvez l'oell, elle
passera dans le Morbihan le 6
juin'!

Fis e
FeuParis

Joy et Faustine

Equipe réedactionnelle : les éleves de la classe de 602

Rédacteur en chef : Maiwenn Coantic
Directeur de publication : Samy Choukair
Etablissement : College Kerfontaine - Académie : Rennes
Adresse : 1 rue Léonard de Vinci 56400 Pluneret

Tel.: 02 97 56 61 18 - Email : ce.0561616c@ac-rennes.fr

o
@)
o

s

o)
W,
Kerfontaine






